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ASESORIAS Y CAPACITACION




INFORMACION GENERAL

El curso CAPREA esta disefiado para potenciar las habilidades de quienes
enfrentan emergencias de alta complejidad en el entorno prehospitalario. A
través de un enfoque avanzado, dinamico y centrado en la toma de
decisiones criticas, el estudiante aprende a evaluar, estabilizar y manejar
pacientes en riesgo vital aplicando protocolos actuales y estrategias de
intervencion efectivas.

Esta formacion impulsa el desarrollo de competencias clave en areas como
manejo del trauma, emergencias medicas, soporte vital avanzado, control
de hemorragias, farmacologia de urgencia y analisis de casos criticos.
CAPREA es una oportunidad para fortalecer el criterio clinico, optimizar la
respuesta frente a situaciones de alta exigencia y potenciar el desempefio
profesional dentro de equipos de emergencia.

DURACION

80 horas pedagdgicas de duracion.

DIRIGIDO A

Profesionales y técnicos del area de la salud, estudiantes de ultimos anos
de dichas carreras, y miembros de servicios de emergencia.

CERTIFICADO

Descarga automatica desde el aula virtual.

REQUISITOS DE APROBACION

e Completar el 100% de los contenidos en plataforma e-learning.
e Obtener un minimo del 60% en la evaluacién final, equivalente a una
nota igual o superior a 4,0.




TEMARIO

e CAPREA; definicién y propdsito dentro de la atencion avanzada.

e SAMU; funcidn y estructura dentro del sistema de urgencias.

* Rol del SAMU en CAPREA, participacion y articulacion operativa.

¢ Contextualizacién; panorama general del ambito prehospitalario.

e Historia; evolucidn del sistema de respuesta a emergencias.

e Epidemiologia y estadistica; datos relevantes para comprender la demanda actual.

e Pasos en la atenciéon prehospitalaria avanzada; secuencia estructurada de
intervencion.

e Escena segura; verificacion de riesgos y proteccion del equipo.

e Escena segura en pacientes con espectro autista; adecuacion del entorno vy
comunicaciéon adaptada.

e Evaluacién primaria; identificacion inmediata de condiciones criticas.

e Evaluacion secundaria; informacion clinica complementaria y deteccion de lesiones no
evidentes.
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MODULO 2: ATENCION INTEGRAL DEL PACIENTE POLITRAUMATIZADO

e Cinematica del trauma; analisis del mecanismo lesional para anticipar lesiones
probables.

e Antecedentes de la escena; recoleccidon de informacidn clave para orientar la atencién.

* Triage; clasificacion rapida de pacientes segun gravedad y prioridad.

* Manejo avanzado de la via aérea y ventilacion.

e Atencion prehospitalaria en contextos de manifestaciones civiles, disturbios y
delincuencia; abordaje seguro y tactico del paciente.

e Atencion integral del shock.

e Stop the Bleed; control de hemorragias mediante técnicas de compresion, torniquetes
y agentes hemostaticos.

e Atencion integral del traumatismo craneoencefalico (TEC); evaluacidon dirigida y
manejo prehospitalario.

e Atencidn integral del politraumatizado; enfoque sistematico para multiples lesiones
criticas simultaneas.

* Inmovilizacion; técnicas para estabilizar extremidades y columna.

e Extricacion; procedimientos para extraccion segura del paciente desde vehiculos o
entornos de riesgo.

e Atencidn integral del gran quemado; manejo inicial y priorizacion de lesiones térmicas
extensas.




MODULO 3: ATENCION INTEGRAL DEL PACIENTE CON EMERGENCIAS MEDICAS

e Atencion integral del accidente cerebrovascular (ACV); reconocimiento rapido y
manejo inicial dirigido.

e Atencion integral de emergencias cardiacas (IAM, EPA, crisis hipertensiva);
identificacion de cuadros criticos y abordaje prioritario.

e Atencion integral de emergencias respiratorias; manejo de crisis obstructivas,
insuficiencia respiratoria y descompensaciones agudas.

e Atencion integral de emergencias metabdlicas; intervencién en alteraciones glicémicas
y desequilibrios metabdlicos severos.

e Atencion integral de convulsiones y status convulsivo; estabilizacion y control de
actividad convulsiva prolongada.

* Atencion integral de intoxicaciones; evaluacion inicial y medidas de descontaminacion
y soporte.

e Atencion integral de emergencias obstétricas; manejo prehospitalario de
complicaciones maternas y situaciones de riesgo vital.

MODULO 4: SOPORTE VITAL BASICO Y AVANZADO

e Seguridad de la escena; verificacion de riesgos antes de iniciar maniobras de
reanimacion.

e Soporte vital basico adulto; reconocimiento del paro, RCP de alta calidad y uso del
DEA.

e Soporte vital avanzado adulto; manejo de via aérea, farmacos y algoritmos de
reanimacion avanzada.

* Soporte vital basico pediatrico; RCP y manejo inicial en lactantes y nifos.

e Soporte vital avanzado pediatrico; abordaje de emergencias criticas y protocolos de
reanimacion avanzada.

e Soporte vital integral del recién nacido y reanimacion neonatal; estabilizacion y
manejo de recién nacidos en compromiso vital.




