PROGRAMA'GURSORS
SOPORTE VITAL AVA



INFORMACION GENERAL

El paro cardiorrespiratorio es una de las principales causas de mortalidad a
nivel mundial, requiriendo intervenciones oportunas y basadas en
evidencia para mejorar la sobrevida y el prondstico neurolégico. En este
contexto, el Soporte Vital Avanzado Cardiovascular (ACLS) constituye una
herramienta fundamental en la atencion de emergencias criticas.

Este curso entrega una formacién tedrica orientada a comprender los
fundamentos fisiologicos y clinicos del ACLS, integrando el uso de
algoritmos estandarizados, monitorizacion cardiaca, manejo avanzado de la
via aérea y farmacoterapia. Asimismo, se abordan el manejo del paro
cardiorrespiratorio, la identificacion de ritmos letales y el tratamiento de
arritmias, junto con los cuidados post paro, permitiendo comprender el
ACLS como un proceso estructurado para la toma de decisiones clinicas en
pacientes adultos criticos.

DURACION

80 horas pedagdgicas de duracion.

DIRIGIDO A

Dirigido a profesionales y estudiantes del area de la salud que se
desempenen en servicios de urgencia, unidades criticas u otros contextos
clinicos, y que requieran fortalecer sus competencias en el manejo
avanzado del paro cardiorrespiratorio.

CERTIFICADO

Descarga automatica desde el aula virtual.

REQUISITOS DE APROBACION
e Completar el 100% de los contenidos en plataforma e-learning.
e Obtener un minimo del 60% en la evaluacién final, equivalente a un
nota igual o superior a 4,0.




TEMARIO

MODULO 1: FUNDAMENTOS DEL SOPORTE VITAL AVANZADO Y MANEJO DEL
PARO CARDIORRESPIRATORIO EN ADULTOS

e Definicion y alcance del Soporte Vital Avanzado Cardiovascular.

* Diferencias entre soporte vital basico y soporte vital avanzado.

* Rol del soporte vital avanzado en la cadena de supervivencia.

* Importancia del manejo avanzado en la atencion de emergencias cardiovasculares.

e Concepto de paro cardiorrespiratorio y su reconocimiento clinico.

* Objetivos del manejo avanzado: recuperacion de la circulacion espontanea y perfusion
tisular.

* Rol del equipo de salud en la reanimacion avanzada.

* Trabajo en equipo, liderazgo y comunicacion en situaciones de emergencia.

MODULO 2: FISIOPATOLOGIA DEL PARO CARDIORRESPIRATORIO Y

FUNDAMENTOS DEL MANEJO AVANZADO

* Fisiologia normal del sistema cardiovascular y respiratorio.

e Cambios fisiopatoldgicos durante el paro cardiorrespiratorio.

* Alteraciones metabdlicas y sistémicas asociadas a la falta de oxigeno.

e Dafno neuroldgico y relacion entre tiempo sin intervencion y prondstico.
e Fundamentos fisioldgicos de las compresiones toracicas.

e Importancia de la calidad de la reanimacion cardiopulmonar.

* Monitorizacion electrocardiografica en el manejo avanzado.

e |dentificacion de ritmos cardiacos asociados al paro cardiorrespiratorio.
e Vias de administracion de medicamentos en el manejo avanzado.

* Principales farmacos utilizados y su fundamento clinico.




MODULO 3: ALGORITMOS Y MANEJO AVANZADO DEL PARO
CARDIORRESPIRATORIO

¢ Reconocimiento oportuno del paro cardiorrespiratorio.

e Evaluacion inicial del paciente y activacion del sistema de emergencias.
* |nicio de maniobras de reanimacion cardiopulmonar de alta calidad.

e Analisis del ritmo cardiaco durante la reanimacion.

e Clasificacién de ritmos que requieren desfibrilaciéon y aquellos que no.
e Aplicacion del algoritmo de manejo del paro cardiorrespiratorio.

e Uso de la desfibrilacion en la reanimacion.

* Integracion del tratamiento farmacolégico durante la reanimacion.

* Monitorizaciéon continua del paciente durante el manejo avanzado.

e Coordinacion del equipo de salud en la aplicacion de algoritmos.

MODULO 4: MANEJO DE ARRITMIAS Y CUIDADOS POSTERIORES AL PARO

CARDIORRESPIRATORIO

e Evaluacion clinica sistematica del paciente critico mediante el enfoque de via aérea,
respiracion, circulacion, estado neuroldgico y exposicion.

* Manejo de la via aérea y soporte ventilatorio avanzado.

e |dentificacion y manejo de arritmias con pulso.

e Abordaje de la bradicardia con compromiso clinico.

* Manejo de taquicardias estables e inestables.

e Uso de cardioversion sincronizada y desfibrilacion.

e Tratamiento farmacoldgico de las alteraciones del ritmo cardiaco.

e Cuidados posteriores a la recuperacion de la circulacion espontanea.

* Estabilizacion hemodinamica y prevencion de nuevos eventos.

* Manejo neurolégico y seguimiento del paciente critico.
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