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INFORMACIÓN GENERAL
El Modelo de Atención Integral de Salud Familiar y Comunitaria constituye

el eje central de la Atención Primaria de Salud, orientado a brindar una

atención centrada en las personas, sus familias y comunidades,

considerando su contexto social, cultural y territorial. Este enfoque

promueve una atención continua, integral y participativa, fortaleciendo la

relación entre los equipos de salud y la población.

Este curso entrega una formación teórica orientada a comprender los

fundamentos, principios y estrategias del modelo MAIS, abordando su

evolución, organización, gestión y aplicación en el sistema de salud. A lo

largo del programa se revisan herramientas para la gestión clínica, el trabajo

territorial, la promoción de la salud, la participación social y el enfoque

familiar.

DURACIÓN
80 horas pedagógicas de duración.

DIRIGIDO A
Dirigido a profesionales, técnicos y estudiantes del área de la salud,

interesados en comprender y aplicar el Modelo de Atención Integral de

Salud Familiar y Comunitaria en distintos contextos de atención.

CERTIFICADO
Descarga automática desde el aula virtual.

REQUISITOS DE APROBACIÓN
Completar el 100% de los contenidos en plataforma e-learning.

Obtener un mínimo del 60% en la evaluación final, equivalente a una

nota igual o superior a 4,0.



MÓDULO 1: FUNDAMENTOS DEL MODELO DE ATENCIÓN INTEGRAL EN SALUD
FAMILIAR Y COMUNITARIA

Bases conceptuales de la Atención Primaria de Salud.
Evolución histórica de la Atención Primaria de Salud y contexto internacional. 
Principios y objetivos del modelo de atención en salud.
Definición del Modelo de Atención Integral de Salud Familiar y Comunitaria. 
Enfoque centrado en las personas y sus necesidades.
Principio de integralidad en la atención de salud.
Relación entre equipos de salud, personas, familias y comunidad.
Enfoque de derechos, equidad y acceso a la atención.

MÓDULO 2: GESTIÓN Y ORGANIZACIÓN DEL MODELO DE ATENCIÓN EN SALUD
FAMILIAR

Organización de los establecimientos de atención primaria de salud.
Estructura y funcionamiento de centros de salud familiar. 
Organización de equipos de salud con enfoque territorial.
Sectorización y población a cargo.
Rol del equipo de salud en el trabajo comunitario.
Gestión clínica y mejora continua de la atención. 
Optimización de procesos asistenciales y administrativos.
Herramientas de gestión clínica y toma de decisiones basadas en evidencia.

TEMARIO



MÓDULO 3: PROMOCIÓN DE LA SALUD Y PARTICIPACIÓN SOCIAL EN ATENCIÓN
PRIMARIA

Concepto y fundamentos de la promoción de la salud. 
Importancia de la promoción en la atención primaria de salud.
Determinantes sociales de la salud.
Estrategias de promoción de la salud: educación, intersectorialidad y comunicación.
Participación social en salud y su relevancia en la toma de decisiones. 
Empoderamiento comunitario y corresponsabilidad en salud.
Instancias de participación ciudadana en establecimientos de salud.
Trabajo con comunidades y enfoque territorial.

MÓDULO 4: ENFOQUE FAMILIAR Y HERRAMIENTAS PARA EL ABORDAJE
INTEGRAL EN SALUD

Concepto de familia y su rol en el proceso salud-enfermedad. 
Importancia del enfoque familiar en la atención primaria de salud.
Evaluación integral de la familia desde una perspectiva biopsicosocial.
Identificación de factores de riesgo y protección en el entorno familiar.
Herramientas para el abordaje familiar:
Genograma
Ecomapa
Círculo familiar 
Análisis de dinámicas familiares y redes de apoyo.
Diseño de intervenciones centradas en la familia y su contexto.
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